
EVENTO FORMATIVO ICOVV
“Alimentación en pequeños animales,
desde un enfoque One Health”
Miércoles, 11 | Junio | 2025Miércoles, 11 | Junio | 2025

Plan de FormaciónPlan de Formación



1ª PONENCIA | ODONTOLOGÍA
“Efectos de la patología periodontal a nivel sistémico y
patología sistémica con signos periodontales”

La enfermedad periodontal, una de las patologías más frecuentes en pequeños animales, no solo afecta a la cavidad oral, sino que puede tener importantes 
repercusiones sistémicas. Esta ponencia abordará cómo las infecciones y la infl amación crónica derivadas de la periodontitis pueden desencadenar o agravar 
enfermedades sistémicas en órganos clave como el corazón, el hígado, los riñones e incluso el sistema inmunológico.

Se explorarán las vías fi siopatológicas por las cuales las bacterias orales y los mediadores infl amatorios pueden acceder al torrente sanguíneo, provocando 
respuestas sistémicas que impactan negativamente en la salud general del animal. Asimismo, se presentarán casos clínicos que evidencian la relación entre 
salud oral y patologías sistémicas, destacando el papel del veterinario clínico en la detección precoz y la prevención mediante una adecuada higiene oral, dieta y 
seguimiento médico.

Esta ponencia pretende reforzar la idea de que la salud bucodental forma parte integral del enfoque One Health, y que su manejo efi caz puede tener efectos
positivos no solo en el bienestar animal, sino también en la salud pública y la convivencia humano-animal.

• Licenciada en Veterinaria en la Universidad Cardenal Herrera CEU en 2003.

• Es acreditada AVEPA en Odontología y Cirugía Oral y PGD Ifevet Dent.

• Ha trabajado en diferentes centros como responsable del servicio de Odontología veterinaria, creando en 2009 el primer
servicio veterinario exclusivo en Odontología y Cirugía Oral de pequeños animales, a través del cual ha trabajado para 
más de 100 centros veterinarios de la Comunidad Valenciana. Miembro del Comité Científi co del Grupo de Especialidad 
de Odontología y Cirugía Oral de AVEPA (GOVA) y socia de la Sociedad Española de Odontología y Cirugía Maxilofacial 
Veterinaria y Experimental (SEOVE). Es ponente habitual en cursos formativos y de posgrado, habiendo publicado múltiples 
artículos especializados.

PONENTE: Pilar Castelló
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2ª PONENCIA | NUTRICIÓN
“Dietas BARF en pequeños animales: riesgos, benefi cios y
enfoque clínico desde la perspectiva One Health”

Las dietas BARF (Biologically Appropriate Raw Food) o dietas crudas biológicamente apropiadas han ganado popularidad entre los tutores de perros y gatos como 
alternativa a la alimentación comercial convencional. Sin embargo, su implementación plantea importantes interrogantes desde el punto de vista nutricional, 
sanitario y veterinario.

En esta ponencia se analizarán los fundamentos de las dietas BARF, sus supuestos benefi cios nutricionales, así como los riesgos asociados a su uso, incluyendo
desequilibrios dietéticos, contaminación bacteriana (Salmonella, E. coli, Listeria), y el potencial zoonósico que representa para la familia conviviente. Además, se 
abordará el impacto de estas dietas en el microbioma intestinal y en el sistema inmunológico de los animales.

Desde la perspectiva One Health, se valorará el papel del veterinario clínico en la educación del tutor, la prevención de riesgos sanitarios y la necesidad de evaluar 
cada caso de forma individualizada. La charla incluirá también recomendaciones prácticas sobre cómo abordar las consultas relacionadas con alimentación cruda, 
con base en la evidencia científi ca y la legislación vigente en materia de seguridad alimentaria y salud pública.

• Veterinaria, PhD, Especialista Europea EBVS ® en Nutrición Veterinaria y Comparativa 

•  Licenciada en Veterinaria (2003) y doctora en nutrición animal (PhD, 2011) per la Universitat Autònoma de Barcelona (UAB).

•  Diplomada por el European College of Veterinary and Comparative Nutrition (ECVCN) (2011).

•  Ha trabajado como veterinaria especialista en el FHCV de la UAB y el Centre Hospitalier Universitaire Vétérinaire de Oniris 
(Nantes).

• Fundadora y consultora especialista de Expert Pet Nutrition.

•  Veterinaria especialista en el servicio de nutrición de diferentes centros de referencia europeos.

PONENTE: Marta Hervera
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3ª PONENCIA | MEDICINA DIGESTIVA
“Aproximación diagnóstica y terapéutica a las diarreas agudas y crónicas”

Las diarreas, tanto agudas como crónicas, son uno de los motivos de consulta más frecuentes en la clínica de pequeños animales. Esta ponencia ofrece una visión práctica 
y actualizada sobre cómo abordar efi cazmente estos cuadros desde un enfoque clínico, nutricional y epidemiológico, alineado con los principios de One Health.

Se tratarán los pasos clave para una aproximación diagnóstica ordenada y efi ciente, diferenciando entre causas infecciosas, parasitarias, alimentarias, inmunomediadas 
o neoplásicas, y estableciendo criterios de gravedad y pautas de actuación según la duración y evolución del cuadro. También se revisarán las pruebas diagnósticas 
más útiles (coprológicos, test rápidos, analítica, ecografía, endoscopia, biopsias), así como el manejo terapéutico adaptado a cada situación clínica: desde tratamiento 
sintomático hasta terapias específi cas o soporte nutricional.

Además, se analizará el papel del veterinario en la prevención y control de patologías digestivas potencialmente transmisibles, considerando aspectos como el
manejo higiénico del entorno, la calidad del alimento y la educación del tutor. Esta sesión pretende reforzar la importancia de un enfoque integral que contemple 
la salud del animal, del entorno familiar y del ecosistema sanitario en su conjunto.

• Lic. Vet. Diplomada por el ACVIM (Colegio Americano de Medicina Interna Veterinaria)Servicio de Medicina Interna. 

• Responsable del Servicio de Medicina Interna del Hospital Veterinario de la Universidad UCV, desde 2019.

• Se licenció en el 2009 en la Facultad de León. Realizó tres internados en hospitales veterinarios de referencia internacional 
(Ars Veterinaria, Vets Now Referrals en Swindon y en QMVH de la Universidad de Cambridge) y trabajó en varias clínicas 
veterinarias españolas e inglesas hasta que en Junio de 2015 comenzó su residencia de medicina interna en Anderson Moores 
Veterinary Specialists en Winchester, Inglaterra.

• Obtuvo su diploma de especialidad en julio 2018 y desde entonces ha trabajado como internista en hospitales de referencia 
en España.

PONENTE: Rocío Saiz
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4ª PONENCIA | SALUD PÚBLICA
“Zoonosis y agentes zoonóticos relacionados con animales de compañía”

Sa
lu

d 
Pú

bl
ic

a
Los animales de compañía forman parte del entorno doméstico y social de millones de personas, lo que implica no solo benefi cios emocionales y de bienestar, sino 
también una responsabilidad en materia de salud pública. En esta ponencia se abordarán las principales zoonosis vinculadas a perros y gatos, desde un enfoque 
preventivo y de concienciación, en el marco del concepto One Health.

Se analizarán los agentes zoonóticos más relevantes, con especial atención a los factores que favorecen su transmisión y a los grupos de población más vulnerables
(niños, ancianos, personas inmunodeprimidas).

Asimismo, se revisarán las estrategias veterinarias para la prevención de zoonosis: programas de desparasitación y vacunación, control higiénico del entorno,
pautas alimentarias seguras y educación del tutor responsable. La ponencia subrayará el papel esencial del veterinario como agente de salud pública y como nexo 
entre la medicina animal, humana y ambiental, reforzando la importancia del trabajo conjunto y la vigilancia epidemiológica en el contexto urbano actual.

• Veterinaria de Salud Pública. Jefa del Servicio de Planifi cación y Análisis Alimentario de la Conselleria de Sanidad. 

• Responsable de calidad en empresas agroalimentarias: Desarrollando funciones de gestión de calidad en el ámbito de la 
industria alimentaria. (Septiembre 2007 – Junio 2011).

• Profesora asociada en la Universidad CEU Cardenal Herrera: Departamento de Producción Animal, Sanidad Animal, Salud 
Pública y Ciencia y Tecnología de los Alimentos (Facultad de Veterinaria). (Septiembre 2008 – Septiembre 2013).

• Con 12 años de experiencia en inspección y control ofi cial de establecimientos alimentarios. Auditora de sistemas de 
autocontrol basados en los principios del APPCC. (Marzo 2013 – Actualidad).

• Docente y coordinadora de cursos de seguridad alimentaria en la Escuela Valenciana de Estudios de la Salud (EVES)
Imparte y coordina formación especializada para profesionales del ámbito sanitario. (enero 2016 – actualidad).

• Docente en el Centro de Estudios de la Administración Regional de Cantabria (CEARC). Participó como formadora en
programas vinculados a seguridad alimentaria y salud pública. (febrero 2019 – mayo 2023).

PONENTE: Cristina Alapont



PROGRAMA

09.00h - 09.45h
ODONTOLOGÍA:ODONTOLOGÍA: “Patología sistémica con signos periodonciales y consecuencias de la patología periodontal “Patología sistémica con signos periodonciales y consecuencias de la patología periodontal
a nivel sistémico”. | a nivel sistémico”. | (Pilar Castelló)(Pilar Castelló)

09.45h - 10.30h
NUTRICIÓN: “NUTRICIÓN: “Dietas BARF en pequeños animales: riesgos, benefi cios y enfoque clínico desde la perspectivaDietas BARF en pequeños animales: riesgos, benefi cios y enfoque clínico desde la perspectiva
One Health”. | One Health”. | (Marta Hervera)(Marta Hervera)

11.00h - 11.45h
MEDICINA DIGESTIVA:MEDICINA DIGESTIVA: “Aproximación diagnóstica y terapéutica a las diarreas agudas y crónicas”. |  “Aproximación diagnóstica y terapéutica a las diarreas agudas y crónicas”. | (Rocío Saiz)(Rocío Saiz)

11.45h - 12.30h
SALUD PÚBLICA: SALUD PÚBLICA: “Zoonosis y agentes zoonóticos relacionados con animales de compañía”. | “Zoonosis y agentes zoonóticos relacionados con animales de compañía”. | (Cristina Alapont)(Cristina Alapont)

10.30h - 11.00h: Pausa Café

12.45h - 13.45h
MESA REDONDAMESA REDONDA



LUGAR: Sede ICOVVLUGAR: Sede ICOVV
C/ Guillem de Castro nº8, 46001 - ValenciaC/ Guillem de Castro nº8, 46001 - Valencia

INSCRIPCIÓN COLEGIADOS INSCRIPCIÓN COLEGIADOS (Valencia, Castellón, Alicante):(Valencia, Castellón, Alicante): 50,00€ 50,00€

INSCRIPCIÓN NO COLEGIADOS: 75,00€INSCRIPCIÓN NO COLEGIADOS: 75,00€

FECHA: Miércoles, 11 / 06 / 2025FECHA: Miércoles, 11 / 06 / 2025

¡INSCRÍBETE!¡INSCRÍBETE!

HORARIO: 09.00h - 13.45hHORARIO: 09.00h - 13.45h

PATROCINADORESPATROCINADORES::


